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LJEKOVITI NAPITCI ČAROBNOG KAMENJAKA 

 
LOKACIJA ODRŽAVANJA RADIONICE 
Značajni krajobraz Donji Kamenjak; uvala Grakalovac – uvala Pinižule – uvala Polje 
 
 
 
OPIS RADIONICE 
 
Zamislite da ste stanovnik čarobne zemlje Kamenjak, a opasna je bolest zahvatila njezino pučanstvo. 
Imate zadatak pridružiti se edukatorima u potrazi za ljekovitim biljkama od kojih će se napraviti 
čarobni napitak koji će spasiti stanovništvo. 
 
Potragu ćete započeti na Donjem Kamenjaku, kod austrougarskih vojnih bitnica. Da bi potraga bila 
lakša brinu se i same biljke koje će vas svojim snažnim mirisima navoditi ravno do njih. Edukatori će 
se pobrinuti da ne odaberete one krive, a kada naučite prepoznati ljekovite, objasnit će vam koji su 
njihovi osnovni dijelovi, za što služe te kako ih najbolje iskoristiti. 
 
Kako biste svoj zadatak izvršili što bolje, moći ćete i osobno kušati neke od biljaka kako biste se 
uvjerili da su zaista ljekovite. Tu će vam itekako koristiti iskustvo i znanje edukatora. Oni će vam, 
također, ispričati zašto se za šmriku kaže da je zbroj njezinih ljekovitih svojstava nemoguće izbrojati, 
zašto je dobro timijan koristiti ako imate problema s dišnim putevima i kako najučinkovitije, na 
prirodan način, očistiti zube. 
 
 
 
VRIJEME ODRŽAVANJA RADIONICE I TRAJANJE 
Jutarnji sati, 3 školska sata (2 sunčana sata) 
PREPORUČENI BROJ UČENIKA PO RADIONICI 
Maksimalno 35 učenika i profesori 
CIJENA PO UČENIKU 
Osnovna/srednja škola: 25 kn po učeniku 
PREPORUČENO VRIJEME ZA RADIONICU 
Proljetni mjeseci 
NAPOMENE 
Program je prilagođen nastavnim programima prirode i biologije osnovnih i srednjih škola. 
Sa sobom je korisno ponijeti vodu i hranu, kapu, zaštitne kreme od sunca u ljetnim mjesecima te 
odjeću i obuću prilagoditi boravku u prirodi. 
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Radionica o ljekovitom bilju 

 

Lokacija: Grakalovac – uvala Pinižule – uvala Polje 


